EMOTIONS REVIEW (REVISAD DE ESTADUS EMOCIONALS)
HOWARE YOU? (COMO VAT VIX Ip'.’)

T .

S | AM HAPPY (EU ESTOU FELIZ). \/' 3 |AM SICK (EU ESTOU DOENTE).

K2 1 AM HUNGRY (EU ESTOU COM FOME). @ | AM SCARED (EU ESTOU ASSUSTADO).
(=2} 1AM SAD (EU ESTOU TRISTE). ©:3) 1AM TIRED (EU ESTOU CANSADO)

S

EMOTION WHEEL (RODA DA EMOCAOQ)
HOW ARE YOU?

: 3 CUTAND PUT APIN (CORTE E COLOQUE UM PALITO)



